
Khi An Toàn Vũ Khí và Cất Trữ 
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Điều an toàn nhất cần làm khi có người trong nhà có 
nguy cơ tự sát cao chính là cất giữ vũ khí ở bên 
ngoài nhà của quý vị. 

 
 
 
Đầu tiên, hãy xem video ngắn này về những 
trải nghiệm của giới trẻ cũng như cách quý vị 
có thể giúp bảo vệ con em mình. 

 
 

Tiếp theo, hãy tìm hiểu về việc lập kế hoạch an toàn với 
sự hỗ trợ của chuyên gia trị liệu và chuyên gia về vũ khí 
nhằm bảo đảm an toàn cho ngôi nhà của quý vị. 

 
 

Vũ khí chính là phương pháp tự tử hàng đầu. Tạo khoảng 
cách về thời gian và địa điểm giữa một người trong cơn khủng 
hoảng và vũ khí sẽ giúp cứu được họ. Bảo vệ thanh thiếu niên 
và giúp ngăn ngừa tự sát bằng cách khóa súng đạn trong két 
sắt an toàn hoặc đưa đến nơi khác cho đến khi đã giải quyết 
xong khủng hoảng. Hãy xem video này để biết một ví dụ về 
cách bảo đảm an toàn vũ khí có thể giúp bảo vệ tính mạng. 

 
 
 
 
 

 
 
Tiếng Việt 

Tham gia khóa đào tạo Nhận Thức về Tự Sát LiVe Well của 
chúng tôi để tìm hiểu thêm về phòng ngừa tự tử với các 
công cụ cần thiết, để quý vị có thể nói về tự tử và giúp 
những người đang khủng hoảng tự tử được an toàn và tiếp 
cận các nguồn lực cần thiết. 

 
 

Español 



 
 
 

Các Lựa Chọn Cất Trữ An Toàn Ở Nơi Khác Bao Gồm: 

 
Một Thành Viên Gia Đình hoặc Người Bạn Tin Cậy: Hãy gọi điện cho bạn bè hoặc người 
thân trong gia đình. Điều này không chỉ bảo đảm an toàn cho quý vị và những người thân 
yêu, mà còn cung cấp thêm sự hỗ trợ để quý vị vượt qua giai đoạn khó khăn này. 

Cơ Quan Thực Thi Pháp Luật: Vui lòng liên lạc với cơ quan thực thi pháp luật tại địa phương 
để biết cách giao nộp và lấy lại vũ khí của quý vị. 

Cất Trữ Ở Nơi Khác tại một Cơ Sở Thuê Tự Cất Giữ: Một số cơ sở có két sắt an toàn và các 
lựa chọn nhỏ hơn nếu quý vị đang cần cất trữ súng ngắn. Nếu quý vị có súng ngắn và súng 
trường, quý vị có thể cần chỗ chứa lớn hơn. 

Sân Bắn Súng hoặc Cửa Hàng Bán Súng: Một số cơ sở có các lựa chọn về cất trữ súng đạn. 

Vui lòng gọi điện trước để biết thêm thông tin. Quý vị cũng có thể mang vũ khí của mình đến 

để được vệ sinh và bảo trì, đồng thời nhờ họ giữ lại cho đến khi rủi ro đã giảm bớt. 

Cửa Tiệm Cầm Đồ: Nhiều tiệm cầm đồ sẽ giữ hộ vũ khí của quý vị, hoặc dưới dạng đồ thế 
chấp hoặc với một khoản phí nhỏ. Vui lòng gọi điện trước để xác nhận với cửa tiệm cầm đồ 
tại địa phương của quý vị. 

 
 

 

Khi Cất Trữ Ở Nơi Khác KHÔNG Khả Thi, 

Các Lựa Chọn Cất Trữ Tại Chỗ Tốt Nhất Kế Tiếp Gồm: 

Cất Trữ Vũ Khí của Quý Vị Trong Tủ An Toàn Chứa Súng hoặc Hộp Khóa Dành 
Riêng Cất Trữ Vũ Khí: Tủ An Toàn Chứa Súng là lựa chọn cất trữ tại chỗ an toàn 
nhất. Khóa các vũ khí chưa lên đạn bằng khóa súng kiểu dây cáp, tháo chốt điểm hỏa 
và cất giữ súng an toàn, thay đổi mã số tủ và cất giữ an toàn chìa khóa. Người thân 
trong nhà thường biết “mật khẩu gia đình” cho tủ an toàn chứa súng, hãy cập nhật để 
tăng cường bảo mật. 

Tạm Thời Cất Trữ Đạn Dược Ở Nơi Khác: Tạm thời đưa đạn dược ra khỏi nhà quý vị 
hoặc để ở nơi có khóa riêng biệt, cách xa vũ khí đã được cất giữ an toàn. 

 

Khóa Cò Súng và Khóa Cáp: 
Khóa cò súng và khóa cáp không an toàn bằng 
việc cất giữ trong tủ an toàn chứa súng, nhưng 
vẫn tốt hơn là không khóa gì cả. Ngoài ra, các 
thiết bị này có thể được sử dụng với tủ an 
toàn chứa súng để tăng cường bảo vệ. 

Tháo Rời Bộ Phận Chính của Vũ Khí:  

Tháo chốt kim hỏa, khóa trượt, hoặc các bộ phận 

quan trọng khác và nhờ người thân hoặc bạn bè giữ 

hộ cho đến khi rủi ro đã qua đi. 

Các Lựa Chọn 
Nào KHÔNG 
Được Khuyến 
Khích? 

• Giấu Vũ Khí Không 

Được Khuyến Khích: 

Người thân trong gia đình thường hay 

biết nơi cất giấu đồ của nhau. 

 
• Không Làm Gì Cũng Không 

Được Khuyến Khích: 

Nếu ai đó trong gia đình quý vị từng 

có ý nghĩ tự tử, lên kế hoạch hoặc đã 

tự tử, hãy nghiêm túc đối mặt với 

vấn đề; hãy bảo đảm an toàn cho 

ngôi nhà của quý vị bằng cách thay 

đổi mã số két sắt và làm theo những 

khuyến cáo an toàn này cũng như 

các đề xuất khác. 

 
 

Nếu quý vị hoặc người thân 
của mình đang gặp khủng 
hoảng sức khỏe tâm thần, 

hãy gọi số 988. 

 
 
 

Lựa Chọn Khác 

An toàn của quý vị là ưu tiên hàng đầu của chúng tôi. Một 
công cụ hỗ trợ quyết định miễn phí, ẩn danh có thể giúp 
quý vị đưa ra quyết định về việc tạm thời hạn chế tiếp cận 
với các vật dụng tiềm ẩn nguy hiểm như vũ khí, thuốc men, 
vật sắc nhọn hay các đồ vật khác trong nhà. 
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