
 
 

Poate Ako Siteiti 'o Utah 
Foomu Fakangofua Mātu’a ki he Fakahinohino Ako Fakasekisuale (Sex Education) 

Kuopau ke ma'u he matu'a 'a e foomu ko 'eni 'o 'oua toe si'i hifo ha uike 'e ua kimu'a pea toki kamata 'a e 
fakahinohino 

'Aho 'o e Palani Fakahinohino: _        

Hingoa Fanau Ako:            

Kalasi:    Faiakó:      

'Apiako:    Fika Telefoni:     

Si’i Ngaahi Mātu’a,   

Ko ha konga 'o e ako ma'ae fanau, ko 'enau kau 'i ha kalasi 'oku 'i ai 'a e fakahinohino ki he kaveinga 'o e ako 
fakasekisuale. 'Oku tupunga ho ma'u 'a e foomu fakangofua ko 'eni koe'uhi he 'oku mapule'i 'a e 
fakahinohino pea/mo ha laulea ki he ako fakasekisuale he lao 'a e siteiti pea mo e fakahinohino mei he 
Poate Ako 'a e Siteiti 'o Utah. Kataki 'o lau fakalelei 'a e foomu, pea fili pe taha, fakamo'oni, pea mo fakafoki 
mai ki he faiako 'oku 'asi atu hono hingoa 'i 'olunga. 'E tapu ke kau ho fanau 'i he ngaahi 'ekitviti 'a e kalasi 'o 
kapau kuo te'eki ke faile 'o fakafonu pea mo fakamo'oni 'a e foomu ko 'eni.  

Fakamatala 
Ko e ngaahi fakahinohino kotoa pe 'o kau ki he fakasekisuale ke fakahoko ia 'o fakatatau pea mo e lao 'a e 
Siteiti 'o Utah (53G-10-402) pea mo e fakahinohino 'a e Poate Ako 'o e Siteiti 'o Utah (R277-474) 'o hange 
'oku ha atu: 

• Ke fakapapau'i he 'apiako 'oku fakamamafa'i 'a e mahu'inga 'o e fakamama'o mei he to'onga 
fakasekisuale kimu'a pea toki mali pea tauhi ki ai he 'osi 'a e mali.  

• 'E 'i ai ha foomu fakangofua mei he matu'a kimu'a pea toki fai ha fakahinohino ki he ako 
fakasekisuale 'o hange 'oku 'asi atu he Kouti Utah 53G-10-403. 

• Ko e ngaahi naunau 'a e polokalama pea mo e kau fakaafe ke lea he kaveinga 'o nau poupou'i 'a e 
fakahinohino ki ha ngaahi taumu'a kuo 'osi vakai'i pea mo fakangofua he kautaha ako fakalokolo 
(LEA) komiti vakai'i naunau kalasi.  

Ko e ngaahi me'a 'eni kuo TE'EKI fakangofua he Poate Ako 'a e Siteiti ke fai ha fakahinohino pea mahalo pe 'e 
'ikai fai ha ako ki ai: 

• Fakaikiiki 'a e mohe 'o e tangata pea mo e fefine, anga fie'uli, pe ko e to'onga fe'ofa'aki; 
• Ko e taukapo'i 'a e ngaahi to'onga fakasekisuale kimu'a he mali pe mo ha toe toonga fakasekisuale 

he 'osi 'a e nofo mali: 
• Ko ha taukapo'i pe ko ha faka'ai'ai ke faka'aonga'i 'a e founga fakavaha fanau pe ko ha ngaahi 

me'a; mo  



 
 

• Ha me'a pe ko ha founga 'e lava ke paotoloaki pe fakaloto'i ha maumau'i ha lao faihia 'o e siteiti 
pe fetulolo 'e ha tamasi'i ta'u si'i pe ko ha taha ta'u lalahi, 'o kau ai ha tali fakatupakee ki ha fehu'i 
mei he fanau ako.  

 
'O fakatatau mo e Fakahinohino R277-474-7-4, 'e lava he faiako 'o tali ngaahi fehu'i e fanau ako pe 
fakatonutonu ha fakamatala 'oku hala ka e kehe pe 'oku fotu tatau 'a e tali mo e lao 'a e siteiti pea mo e 
naunau fakahinohino kuo fakangofua. 'E lava he kau faiako 'o tala ki he fanau ako ke nau talanoa mo 'enau 
ngaahi matu'a. 

'Oku kau 'i he lesoni 'a e kalasi 'a e fakahinohino pe ko ha laulea ki he kaveinga kuo maaka'i atu 'i lalo.  
(Ke Faka'aonga'i pe He Kau Faiako): 

 Fakahoko 'o fakatatau mo e 53G-10-404 
 Ngaahi mahaki 'oku hoko ma'u pe, pipihi, 

mo fa'ahoko mo e tu'unga 'o e sisitema 
fakatupu, 'o kau ai ngaahi mahaki pipihi 
fakasekisuale mo e 'u mahaki (STI, STD)  

 Ko ha fakamatala ki he founga fakavaha 
fanau mo e 'u naunau 

 Founga lelei 'o e teiti, mali, mo e tauhi 
fanau, 'o fakatatau mo e hokohoko 'o e 
lavame'a kuo faka'uhinga'i he 53G-10-402 

 Tupu 'a e tangaa, kau ai fatu ki he to'utupu 
mo e fatufatu tangata  

 Konga 'o e sino ki he fakatupu mo e saenisi 
'o e sino 

 Founga fakatupu e tangata, kau ai tu'itu'ia, 
tupu he taunga fanau, feitama, mo e 
fa'ele'i  

 Poto he fakafisinga'i 'o hange ko e 
faka'uhinga'i he 53G-10-402 

 Fakamama'o mei he to'onga fakasekisuale 

Faka'ali'ali 'a e me'a ki he fakavaha fanau, ngaahi founga, pe mo ha me'a 'oku tapu'i. 

Ngaahi me'a ke Fili mei ai Matu'a: Kataki 'o lau pea maaka'i ha taha 'o e ngaahi me'a ko 'eni: 

Hingoa Fanau Ako:          

 Fili 1 'Oku ou fakangofua 'eku fanau ke nau kau 'i he ngaahi laulea 'oku fakamatala'i atu 'i 'olunga. 
 Fili 2 'Oku ou fakangofua 'eku fanau ke nau kau 'i he ngaahi laulea 'oku fakamatala atu 'i 'olunga, 

tukukehe 'a e           .  'Oku mahino mai 'e kau 'eku fanau 'i ha 
toe ngaue makehe 'oku mahu'inga tatau mo e kalasi pea 'e 'ikai ma'u ia 'a e taimi kalasi mo e 'aho 'e 
fai ai 'a e fakahinohino. 'Oku mahino mai 'e tauhi 'a e fanau 'i ha feitu'u malu, supavaisa lelei 
lolotonga 'a e taimi 'o e kalasi ko 'eni. Ko e fatongia ia 'a e fanau ako ke nau lipooti ki he feitu'u te 
nau 'alu ki ai, sio ki he faiako pe ko e supavaisa, pea mo 'oatu 'e nau ngaue na'e fakahoko ki he 
tokotaha 'oku tonu ke 'ave ki ai.  

 Fili 3 Kimu'a pea ke fai ha fili, teu fetu'utaki atu ki he 'apiako ha uike 'e ua ka hoko mai ke ma'u ha 
taimi lelei ke fai ai ha laulea ki he palani 'a e lesoni pea mo vakai'i 'a e ngaahi naunau. 

 Fili 4 'Oku ou FAKAFISINGA'I 'a e fakangofua ke kau 'eku fanau 'i he ngaahi laulea 'oku maaka'i atu 'i 
he puha 'i 'olunga. 'Oku mahino kiate au 'a e 'ikai kau 'eku fanau 'i he konga 'o e lesoni. 
Tamasi'i/Ta'ahine te nau ma'u ha faingamalie ki ha feitu'u malu, supavaisa lelei lolotonga 'o e taimi 
kalasi, pea 'e 'oange ha ngaue makehe kiate kinautolu 'oku felave'i pea mo ha konga 'o e kalasi.   



 
 

Ko e foomu fakangofua ko 'eni na'e tomu'a 'oatu ki he matu'a ha ngaahi uike 'e ua kimu'a pea toki fai 
'a e ako ki he kaveinga kuo fokotu'u. 'I he malumalu 'o e lao 'a e siteiti, 'oku tapu ke kau ho fanau 'i he 
ngaahi taimi fakahinohino 'ekitiviti kuo fakaha atu 'i 'olunga ka e 'oua kuo ma'u mai 'a e tohi 
fakamo'oni fakangofua ki he faiako kuo 'asi hono hingoa he foomu. 'E tauhi 'a e foomu na'ake 
fakamo'oni 'i he faile 'a e 'apiako ki ha ta'u 'e ua pe toe lahi hake ai.  

Kataki 'o fakamo'oni pea mo fakafoki mai 'a e foomu ke fakapapau'i na'ake vakai'i pea mo fili 'a e 
me'a pe 'e taha mei he lisi na'e tomu'a hiki atu. 
Fakamo’oni Matu’a/Tauhi Fanau:          

Fika Telefoni:     ________‘Aho:     
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