
 
 

Junta Educativa del Estado de Utah 
Formulario de consentimiento de los padres para instrucción sobre educación sexual 

Los padres deben recibir este formulario a más tardar dos semanas antes del comienzo de la instrucción 

Fecha(s) de la instrucción planificada:        

Nombre del estudiante:            

Curso:    Maestra:      

Escuela:    Número de teléfono:     

Estimados padres:   

Su hijo(a) se ha inscrito, como parte de su educación, en un curso que incluye instrucción sobre temas 
relacionados con la educación sexual. Usted recibe este formulario de consentimiento porque la instrucción 
y/o la discusión de temas de educación sexual están controladas por la ley estatal y la norma de la Junta 
Educativa del Estado de Utah. Lea el formulario detenidamente, seleccione una opción, fírmelo y devuélvalo 
a la maestra que se mencionó anteriormente. Su hijo(a) no podrá participar en actividades de clase si este 
formulario no se encuentra completo y firmado en su expediente.  

Información 
Toda la instrucción relacionada con la educación sexual se llevará a cabo dentro del contexto de la Ley del 
Estado de Utah (53G-10-402) y la norma de la Junta Educativa del Estado de Utah (R277-474) de la siguiente 
manera: 

• La institución educativa enfatiza en su enseñanza la importancia de la abstinencia sexual 
prematrimonial y la fidelidad dentro del matrimonio.  

• Previo a la impartición de cualquier contenido de educación sexual, se requerirá el 
consentimiento de los padres, según lo estipulado en el Código de Utah 53G-10-403. 

• El comité de revisión de materiales curriculares de la agencia educativa local (local education 
agency, LEA) ha revisado y aprobado los materiales del programa y los oradores invitados que 
apoyan la instrucción sobre estos temas.  

Los siguientes temas NO cuentan con la aprobación de la Junta Educativa del Estado para su instrucción y no 
se pueden enseñar: 

• Las complejidades de las relaciones sexuales, la estimulación sexual o el comportamiento erótico, 
• La promoción de la actividad sexual prematrimonial o extramatrimonial, 
• La promoción o fomento del uso de métodos o dispositivos anticonceptivos; y  
• Cualquier medio o método que facilite o fomente la violación de cualquier ley penal estatal o 

federal por parte de un menor o un adulto, incluso como respuesta a una pregunta espontánea 
de un estudiante.  

 



 
 

De conformidad con la Norma R277-474-7-4, los docentes pueden responder a las preguntas de los 
estudiantes o corregir afirmaciones imprecisas, siempre que la respuesta sea coherente con la legislación 
estatal y los materiales didácticos aprobados. Los educadores también pueden remitir a los estudiantes a 
sus padres. 

El plan de estudios de este curso incluye instrucción o discusión sobre los temas marcados a continuación.  
(Solo para uso docente): 

 Adopción según lo dispuesto en el artículo 
53G-10-404 

 Enfermedades y afecciones crónicas, 
infecciosas y agudas del sistema 
reproductor, incluidas las infecciones y 
enfermedades de transmisión sexual 
(ITS/ETS)  

 Información sobre métodos o dispositivos 
anticonceptivos 

 Prácticas saludables de noviazgo, 
matrimonio y paternidad, en concordancia 

con la secuencia de éxito establecida en el 
artículo 53G-10-402 

 Desarrollo humano, lo que incluye la 
pubertad y la maduración  

 Anatomía y fisiología del aparato 
reproductor humano 

 Proceso reproductivo humano, incluyendo 
la concepción, el desarrollo fetal, el 
embarazo y el parto  

 Habilidades de rechazo, según lo definido 
en el artículo 53G-10-402 

 Abstinencia sexual 

Están prohibidas las demostraciones sobre el uso de medios, métodos o dispositivos anticonceptivos. 

Opciones para los padres: Lea y marque solo una de las opciones siguientes: 

Nombre del estudiante:          

 Opción 1 Doy permiso para que mi hijo(a) participe en las discusiones como se describió arriba. 
 Opción 2 Doy permiso para que mi hijo(a) participe en las discusiones como se describió arriba, con 

la excepción de           .  Entiendo que mi hijo(a) recibirá una 
tarea alternativa de igual valor y no asistirá a la clase programada regularmente el día de esta 
instrucción. Entiendo que a mi hijo(a) se le proporcionará un lugar seguro y supervisado dentro de 
la escuela durante esta clase. Será su responsabilidad presentarse en el lugar preestablecido, 
consultar con la maestra o supervisor y entregar la tarea completa a la persona adecuada.  

 Opción 3 Antes de decidir, me pondré en contacto con usted en la escuela dentro de las próximas 
dos semanas para concertar una cita a fin de hablar sobre el plan de estudios planificado y revisar 
los materiales. 

 Opción 4 NO doy permiso para que mi hijo(a) participe en ninguna de las discusiones como se 
marcó en la casilla de arriba. Entiendo que mi hijo(a) no está involucrado en la parte exenta del plan 
de estudios. Se le proporcionará un lugar seguro y supervisado dentro de la escuela durante la clase 
y recibirá una tarea alternativa relacionada con otros elementos del curso.   

A los padres se les debe enviar este formulario de consentimiento con al menos dos semanas de 
anticipación a la instrucción de los temas identificados. Según la ley estatal, su hijo(a) no puede 



 
 

participar en la actividad de instrucción programada especificada anteriormente a menos y hasta que 
se devuelva esta carta de permiso firmada a la maestra identificada en este formulario. Los 
formularios firmados se archivarán en la escuela por un mínimo de dos años.  

Firme y devuelva el formulario para certificar que usted revisó y eligió una opción del listado anterior. 
Firma del padre, madre o tutor:          

Número de teléfono:     Fecha:      
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